Cesarskie Ciecie: Kompleksowy Przeglad
Medycyna - Answer Key - 17 Questions

1. Czym jest ciecie cesarskie?

A) Metoda naturalnego porodu.

B) Operacyjna metoda zakonczenia ciazy.
C) Zabiegiem diagnostycznym plodu.

D) Procedura leczenia nieplodnosci.

2. W jakich sytuacjach najczesciej wykonuje sie ciecie cesarskie?
A) Gdy poréd drogami natury jest niemozliwy lub stanowi zagrozenie.
B) Zawsze na zyczenie pacjentki.

C) Gdy dziecko jest bardzo male.
D) W przypadku pierwszego porodu.

3. Jaki jest optymalny odsetek poroddéw zakonczonych cieciem cesarskim wedlug WHO?
A) 10-15%
B) 20-25%
C) 30-35%
D) 40-45%

4. Jaki jest przyblizony odsetek porodéw zakonczonych cieciem cesarskim w Polsce?
A) Okolo 20-25%
B) Okolo 30-35%
C) Okolo 46-48%
D) Okolo 60-65%

5. Ktéry z ponizszych czynnikéw NIE nalezy do glownych grup przyczyn ciec
cesarskich?

A) Medyczne

B) Demograficzne

C) Spoleczne

D) Genetyczne

6. Co jest najczesciej odnotowywana przyczyna ciec cesarskich?
A) Wiek matki

B) Brak postepu porodu i zagrazajace niedotlenienie plodu
C) Ciaza mnoga

D) Preferencje pacjentki
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7. Ktére z ponizszych jest przykladem czynnika medycznego zwiekszajacego ryzyko
ciecia cesarskiego?

A) Starszy wiek matek

B) Cukrzyca ciazowa

C) Lek przed porodem naturalnym
D) Niska masa urodzeniowa dziecka

8. Starszy wiek matek jest zaliczany do czynnikéw:

A) Medycznych
B) Demograficznych
C) Spolecznych
D) Psychologicznych

9. Lek przed porodem naturalnym jest przykladem czynnika:
A) Medycznego
B) Demograficznego
C) Spolecznego
D) Srodowiskowego

10. Jakie sa wymiary macicy podane w tekscie?

A) Dlugosc: 10-12 cm, Szerokosc: 6-7 cm, Grubosc: 3-4 cm
B) Dlugosc: 7-8 cm, Szerokosc: 4-5 cm, Grubosc: 2-3 cm
C) Dlugosc: 5-6 cm, Szerokosc: 3-4 cm, Grubosc: 1-2 cm

D) Dlugosc: 12-15 cm, Szerokosc: 8-10 cm, Grubosc: 4-5 cm

11. Ktéra warstwa sciany macicy umozliwia poréd dzieki skurczom?

A) Endometrium

B) Myometrium

C) Perimetrium

D) Miesien poprzeczny brzucha

12. Jaka warstwa powlok brzusznych jest zszywana w celu zmniejszenia ryzyka
przepukliny?

A) Skora

B) Tkanka podskorna

C) Powiez

D) Miesnie proste brzucha
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13. W jaki spos6b zazwyczaj nacina sie miesnie proste brzucha podczas ciecia
cesarskiego?

A) Przecina sie je

B) Rozdziela sie ich wldkna

C) Usuwa sie je

D) Zostawia sie nienaruszone

14. Jaka cienka blona wysciela jame brzuszna i tworzy bariere ochronna dla
narzadow?

A) Owodnia
B) Kosmowka
C) Otrzewna
D) Omocznia

15. Ktéry narzad powstajacy w czasie ciazy umozliwia wymiane substancji miedzy
matka a plodem?

A) Sznur pepowinowy
B) Kosmki

C) Lozysko

D) Jama owodni

16. Co to jest sznur pepowinowy?

A) Blona otaczajaca plad.

B) Narzedzie do wymiany substancji.

C) Przewdd laczacy pléd z lozyskiem.

D) Miesien podtrzymujacy narzady miednicy.

17. Ktoére z ponizszych jest wskazaniem macicznym do ciecia cesarskiego?

A) Ostre zagrozenie plodu

B) Nieprawidlowe polozenie plodu
C) Lozysko przodujace

D) Niewspdlmiernosc porodowa
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